VABILO
Osnovna Sola Gabrovka — Dole in Zdravstveni dom Litija vabita na
PREVENTIVNE DEJAVNOSTI, ki se bodo odvijale

v petek, 29. 5. 2015, od 15.00 — 18.00, v prostorih OS Gabrovka ter na $olskem igri§¢u v
Gabrovki.

Udelezenci bodo lahko opravili:

- brezpla¢ne meritve vrednosti krvnega sladkorja, holesterola ter krvnega tlaka,

- obremenilni test hoje na 2 km,

- meritve telesne mase,

- pogovore z zdravstvenimi delavci in

- se ob velikem napihljivem modelu ¢revesa seznanili s programom SVIT, drzavnim
programom presejanja in zgodnjega odkrivanja predrakavih sprememb in raka na
debelem ¢revesu in danki.

Napihljiv model &revesa in strokovna ekipa programa Svit bo v OS Gabrovka od 8.—18. ure.

V popoldanskem ¢asu bomo organizirali prilagojen test hoje za otroke in $portne dejavnosti za
otroke.

Udelezenci, ki bodo opravili preventivne meritve, naj prinesejo s sabo osebno zdravstveno
kartico.

Vabljeni!



