
 

 

 

JESENSKI POHOD IN PLEZANJE NA UMETNI PLEZALNI STENI 

Jesenski pohod in plezanje na umetni plezalni steni pri domu CŠOD Čebelica na Čatežu, ki je bilo v 

zadovoljstvo otrok, staršev in delavcev šole uspešno izpeljano v petek, 2. 10. 2015, je le ena od 

aktivnosti šole na področju varovanja zdravja, ki jih izvajamo v projektu Zdrave šole. 

Pohodniki smo se zbrali po končanem pouku pri šoli v Gabrovki in nadaljevali pot čez Klanec,  Marof, 

Okrog in v sončnem popoldnevu prispeli na Čatež, kjer so imeli vsi najmlajši udeleženci dovolj 

energije za igre z žogo in plezanje na plezalni steni. Učitelj Rado Malnar, ki je zaposlen na CŠOD 

Čebelica, nam je pomagal pri premagovanju začetniških težav pri plezanju na umetni plezalni steni ter 

posredoval koristne informacije o varnem plezanju. V Gabrovko smo se vrnili utrujeni, a zadovoljni, 

da smo del dneva preživeli skupaj.  

Aktivno preživljanje prostega časa s starši in prijatelji nas bogati. V hitrem vsakodnevnem tempu in 

obveznostih nam pogosto zmanjka časa, da bi postali in uživali v lepotah narave, opazovali živali in z 

roko v roki, ramo ob rami premagovali skupno pot. 

           


